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Ewsaymym

H avéioon g avBpommg

P GLUITEPIPOPAG OmoTEAEL éval
GVQHGOQ JoPOVIKO Ko TOAVTAOKO {fTnua,
O€ NAIBIoUG ;o OmOGYOAEL TOALOVC GUYYPOPELC.
Qotdco, eivar gvkoho vo doBovv

R a n cOMElC  amavtioels Yo TV

TOALTAOKOTNTOL TG avOpOmTIVIG

Tpndprc . Hamaviog

‘E€univol, BAdkeg
Kal ATaTeERVEG

014 Timo! Avep

S GLUTEPPOPAS;
Avo a&oroyo, Biria

thomas erikson  EMYEWPODV, TO kKabéva amd tn Sk

doserc TOV OTTIKN Yovio Kot pe Bdon ta i

EPELVNTIKA TOV OedoUEVa, VO TPOSPEPOLY €ENYNOEIS Y TNV avOpdmivy
GUUTEPLPOPD, TIG YVAOOTIKEG KOVOTNTEG KOL TOV TPOTO L€ TOV OTOI0 OVTEG
emmpedlovy TV KaONUeEPVOTNTA KoL TIC SLOMPOCOTIKEG oyéoelc. [Ipokettan Yo
10 BPAio tov Thomas Erikson «Avdueco oe HAiBovg» ot to Bipiio tov
['pnyopn Hoamavikov « EEumvol, BAGkeg kot ATatedvecy.

H E&&Mén g AvOpamvig Xopreprpopds péca atov Xpovo
AvBpw vy Zoumepipopa othv Apyoidtyto:

H avBpomivn ooumepipopd, He TIG TOKIAEG EKQAVOELS TNG, OMOTEAECE
O POVIKA AVTIKEILEVO PEAETNG Y10 TOVG apyaiovg Prlocopovs. H diepedvnon
™G «eELIVAdAG», NG «PPOVNoNs» (Ppdvnolg) Kot g «coiag» (copin)
ATOCYOANGE O10UTEPA TOVG CTOYOCTES TG OPYOLATNTOC, Ol OTTO101 TPOSTAON GOV
VO KOTOVOT|GOLV TV TOAVTAOKOTNTA TG oVOpAOTIVIG VoG KOl TIG KIVGELS TG,
O 06pog «eumvaday, OT®MG TOV OVTIAOUPOVOUOGTE GNUEPD, OEV OTAVIATOL
AVTOVGLOG GTNV apyaio Ypoppoteio, tALG Umopel vo GUGYETIOTEL e TIG EVVOLEG
™G vonuoovuvng 1 g olavoing, oMAad TV YVOOTIKOV 1TKOVOTHT®V TOL
EMTPENOVY TN PAONGN, TNV TPOSAPUOYT Kot T ANYT anopdcemy. Méoa and
aVTEG TIG £VVOLEG, Ol apyoiol OTOYAOTEG EMLXEIPNOAV VO OIEPELVIICOVY TMOG M
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YVOON KOl 1 Kpion Opop@OVOLY Tr CLUTEPLPOPA Kot TN Opdon Tov
avOp®dTov.O AvOp®TOG, va OV LE TOIKIAEG KOl GUYVA LE OVTIPATIKEG TAGELS,
EMOIOKEL GLYVA VO OVOOEIEEL TNV OVOTEPOHTNTA TOV EVOVTL TOV GAAWV, OVOAOYOL
LE TIG EKACGTOTE CLVONKEG. AVTI 1 AVAYKT Yo S1AKPIOT] KoL DITEPOYT| ATOTEAET
éva, amo To PAcIKE YopaKTNPIOTIKA TNG AvOPOTIVIG GUUTEPLPOPAC.

210 €pya TOV apyoimV EIAOGOQMV S1aKPIVOVLE TNV £VIOVI] OVAYKT] TOVG VO
gpunvevcovy TV avOpomTivn cvumeprpopd. O XwKpatng, HE TNV TEPIPNUN
Ppaon «&v 01da, 8TL 00dEV 01d» («Eva EEpm, OTL Sev Eépm TimoTay), vrooTpile
OTL M Yvon g oAnbelag TpodmobETel, MG TO TPMTO GTAOIO TNG PIAOCOPIKNG
oKEYMG, TNV avayvopn g adyvowds poc. H coela, copeava pe tov Zokpdrn,
EeK1VA OTOV GLVELONTOTOLOVHE TNV £KTOOT TG Gryvoldg pag. O rldcopog tovile
OTL M apeTn Kot 1 copia dgv pmopovv va d1dayfolv pe tov mapadoctakod Tpdmo,
pa 0€om oV TPOKAAEGE EVTOVEG OLAPMVIEG KO AvTUTOPAOECELS GTNV ETOYT TOV.
H avtiAnyn avt cvvdéetar dpeca e Tnv 10€a OTL 1] APETH CLVIGTA YVAGCT Kot
O0TL M yvoon amoteAel Ogpério Yoo opOn dpdon.AvtiBeta pe tov Xwkpdarn, o
[MAdtwvog, oto €pyo tov «Iloluteion, dttdmwoe v dmoyn 6t N e&vmvada
GUVOEETOL APPNKTO LLE TNV IKOVOTNTA TOL VOL Vo KoTtavoel Tnv aindeta. ' tov
[MAdtwva, n avotepn popen e&vmvddag eivoar 1 EIA0GOEIKY okEyn, 1 omoia
vrepPaivel Katd moAd v mpaxtiky eveuia (ITamwavikog, 2025).

IMa tovg apyaiovg ‘EAAnveg, 1 mpaypatikn €Eumvado fTov pio OAIGTIKY
évvola, 1 omoio mwepAaupave Oyt LOVO TNV KAVOTNTO TOL VOU, OAAL KoL TNV
MO aKeEPAOTNTA, TNV TPOKTIKY coPia Kot TV wavotnta vo (el kaveig pio
evapetn Kot evtvyopévn (o).

H avtiinyn avt g e&unvddag mapopével emikopn Kol onuepa, kodmg
ovveyilel va amotelel avTiKeipevo d1aAdyov. e pio emoyn mov divetor pHeydan
EUOOON OTIG TEYVIKEG YVAGELS KO GTNV IKOVOTNTO TOV VOL, EIVOL CTILLAVTIKO VOl
avTiAneBovdue 0Tt M mpaypatiky] e&umvado mepthapPdaver emiong v nOwmn
oKéYM, TNV Kpion Kot tnv Kavotnta va Lovpe pe copia Kot epovnon.

AvBpwmivy Lourepipopa othy Loyypovy Koivawvio

H cvunepipopd tov avOpdTmv 6t cOy)povn Kowmvio SIoUope®OVETIL AT
pio ovvOet GAANAETIOPOCT KOWOVIKOV, TOATICUIKOV KOl TEXVOAOYIK®V
napopétpov. H paydaio eEEMEN TG TEXVOAOYING KO 1) TOYKOGUIOTOINGT £X0VV
QEPEL ONUAVTIKEG OAAOYEG OTOV TPOTO OV Ol AVOPOTOL EMKOWV®OVOLV Kol
cuvepyalovral.

[Tapd v TEXVOLOYIKN TPHOSO TNG KOWV®VING, 0 AVOP®TOC TAPAUEVEL GUYVA
o, EMAEYOVTOG LEGM TNG EMTNHOELNG TOVIPLAG KO TNG WEVOETLY papn G EELTVASOG
va avadei&el Tov eavtd Tov. O dpog «EELTVOGH YAVEL GTAOIUKA TNV TPOYLLOTIKY
tov 0&io, KaBdS cuyvad ypnollomoleital Yoo vo TEPLYpAyeEL TOV AEYOUEVO
«PAbxko-£EuTvon, Evav AvOp®TO TOV EAIVOUEVIKA OlaKPIvVETOL Yo TNV gVEVTN
TOV, AALGQ TNV TPAEN evepyetl pe Eddetyn kpiong. Ilapoia avtd, yio opiopévoug,
0 YoPaKTNPIGUOG avTdG B pmopovoe va BempnBet axdun Ko Tiuntikog. TToArol
QIAOGOPOL KO KOWVOVIKOT OVOAVTES £XOVV TPOSTAONCEL VAL EPUNVEDCOVY TETOLEG
GUUTEPLPOPES, LE CUUTEPAGLATO TOL GLYVA OVOOEIKVOOLV TO LELOVEKTILLOTOL
KoL TIG aVTIPAGELS TNG avBpdTIVNG OONG.
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Avamogevkta, ival To mhovo vo GUVOVTIGEL KAVELS Evav «EEVTVO-BAGK)
wapd évav mpoaypotikd é&vmvo dvBpomo. O mpaypoatikd £Evmvog dev Oa
woyuplotav moté Ot givon €Evmvoc, oe avtifeon pe tov «EEumvo-PAakay, o
01010 TEPNPUVEVETAL Y10 TOL EAATTOUATE TOV KOl Y10 TO TAG EXEL TETVYEL, Oyt
YOPT OTNV TPOAYLOATIKY] TOL EEVTVADW, OALA LECH TNG TOVNPLAS TOV.

Byhonapovoioon ko Xvykpion tov BPriov «Avdusoa oe HiiGovg» Tov
Thomas Erikson ko «Eévavol, Bidkes kat Arateawves» tov I'pnyopn omavikov

H avBpomivn cvumepipopd, n vonUooHVH Kol Ol KOWOVIKES SVVOUIKES
amotelovV Pacikd Oépata Tov avarboviol o dvo onuavtikd Biiio: «Avaueoo
oe HAiBiovc» tov Thomas Erikson kov «Eévmvor, Bloxes ko Amoteavesy TOL
I'pnyopn Homavikov. Kat ta 600 €pya emyelpovdv va ovaADGOVV TIG YVOOTIKES
KavOTNTEG TOV avOpOTOV Kol Vo eENYNoovy 10 MG avTég emnpedlovy Tig
CUUTEPLPOPEG TOV aVOPOT®V, TNV KAONUEPIVOTNTA TOVG KOt TIG SLOTPOCOTIKES
GYEGELS TOVC.

«Avoueoo ae HAiGovgy — Thomas Erikson

To ByAio Tov Thomas Erikson amotedet maykoOoo pneot oédep Kou Pocileton
o€ £VOL EVPEMG YPTCLLOTOIOVHEVO LOVTELD OVEADGNG TPOCMOTIKOTITOG, YVOOTO MG
povtéro DISC. ZOppova pe avtd to Hoviédo, ot AvOpwmTol Kot yoplomotovvTal
o€ T€00€P1S PaoIKoVS TOTOVG TPOCHOTIKOTNTAS, Ol 0Toiol aviietoryilovtal og
YPDOLOTO, Y10 EDKOADTEPT] OVOYVDPLOT KOl KOTAVOTOT)|:

Koxivor (Kuprapyucot): Avtapyikol, ommo@ocioTikol Kot SUVOLKoL.

Kitpwot (EEmotpepeis kon Anpiovpyucot): Kowvwvikot, evBousundelg Kot TeloTikol.
[lpdowor (Ztabepol ko Ymoompiktikol): Ymopovetkol, @UMKol Ko
KOAOTTPOQIPETOL.

Mrmhe (Avaivtikol ko Zvotnpotikot): Aoyikol, TPOGEKTIKOT Kol TEAEIOMAVELS.

O Erikson mopovctdlet ta yopoaKTpIoTIKA, TIG GUUITEPLPOPES KO TIG OUVOLIKEG
oAANAemOpdoemy KOs TOTOV, TPOCPEPOVTOG TPOKTIKG  TOPOOEYIOTO KoL
OTPUTNYIKES Y10 TNV OTTOTEAEGLLOTIKY ETKOVAOVIOL KOl GUVEPYOSTOL LLE SLOPOPETIKOVG
TOTOVG avOpOTTV. Méca amd oty TNV TPocEyyion, To PifAio emtyepet vo cuvoéoet
™ Bewpio ™G TPOGOTIKOTNTOS LLE EQAPUOYES GTNV KAOMUEPTVI KO ETTOYYEALLOLTIKY
Con, KaboTdVTog To €vol YPNOO EPYOAEID Yoo ovTOYVOGio kou Beltioon g
KOWMOVIKNG OAANAETIOpOOTG.

To BipAio avaivel Tov TpOmO pe TOV 0moio Ol duPopeTIKOl awTol TOHTTOL
EMKOVOVOVV, £PYOVTAL GE GUYKPOLGT] KOl GLVEPYALOVTOL, TPOCPEPOVTAC GTOV
AVOYVOGTY EPYAAELN YioL KAAVTEPT KATAVONGOT TV avOpOT®V YOpm Tov. Méca
and oavtv v avdivon, o Erikson Ponfd va owakpiver koveic mote 1
GLUTEPLPOPE EVOG OTOLOV OVTAVOKAG TTparypatikny eEumvada 1, avtibeta, dtav
N emeoveloky £EVTVN otdon KpvPel EAAelym Kpiong Kot AOYIKNG, ONAadM|
ototyelo «nABOTNTOCSY. .
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«Eévrvot, Bldkeg kar Amatecrvecy — I pnyopns omavikog

To BAio tov I'pnyopn Homavikov amotedel pio GAOGOPIKY| KoL KOVOVIOAOYIKN
perétn g eSumvddag, g PAokelog Kot NG AmAING, OC EKQEAVOEDV TNG
avBphmvng cvumeprpopdc. O GLYYPAPENS KATYOPLOTTOLEL TOVG avOpdTOVS GE
Tpelg Pacicég opddec:

e 'E&vmvor (Ppévnpol Katd Ty apyoic EAAnVIK ypoppoteia): Atopo
TIOL KOTOVOOLV TIG KATAGTAGELS, AapBévouy opBéc ammopAcel ko dnpovpyodv
Betd amoteréopata, TOGO Yo TOV €0VTO TOVG OGO KOl Y10 TOVG YOP®
TOVG,.

e Bldkeg: Atopo mOv SUGKOAELOVTOL VO, OVTIANEOOVV TIG GUVETELEG TV
Tpacedv TOVE, GLYVA TPoKOADVTAS PAGPN oTOV €0VTO TOLG KOl GTO
nepPdALov Tovg.

e Amate®ves: Avtol OV EKUETOAAEDOVTAL TOVS GAAOVS Y10, TPOCMOTIKO
O0peN0G, EPapUOLOVTOG YEPLOTIKES TAKTIKEG Kot EEQmATNO).

To Piprio efetdler tov Tpdémo pe TOV OMOI0 OWTEG Ol TPEIG KOTIYOPIEg
OAANAETOPOVY GTNV KOWV®Vid, ETNPEALOVTOG TOATIK(, OIKOVOLKA KO KOVMVIKO

GULGTNLLOLTOL

Iivaxag 1. Xoyxpion twv 0bo fifriowv

, . , "E&vnvor, BAdkeg kan
Kpuripro Avapeoco og HAiOwovg Amotedves
S Komb AvVALAVOT TPOCHOTIKOTITOS KOt AvALlvoT KOW®OVIKNG
S EMKOVOVING. GUUTEPIPOPAS Kot NOKNG.
. Yoyohoyikn, Baciopévn oto d1ioco@ikn,
Mposyyion DISC model. KOW®VIOAOYIKT.
Katnyoplomoinon H 4 TOMOl TPOCOTIKOTNTOG. ” 3 KowoVIKES KaTyOopiEd.
Erayyeipatiec, nyéreg, 6cot ‘Oocot evdlagépovtat yo
Kowo EVOLOLPEPOVTOAL Y10, KOWMOVIKT aVAALGN Kol
avtofertioon. nOw.
'Y @og Hp(XK‘ClKO,, g0Koho oTNY Avoivtikd, BepnTio.
avayveon).
Yopnépacpa

Ta 600 Bipiia Tpoceyyilovv TV avOp®OTIVY CLUTEPIPOPE OO SLUPOPETIKES
Beowpntikég ontikég yovieg. To «Avdueso oe HABoug» emikevipoveTon ot
BeAtioon g emkowmviag Kot TS avtoyveociog péoa amd v avaivon Tov
TOMWV TPOcOTIKOTTOG cOUPova pe to poviédo DISC, mopovcidloviog to
YOPOUKTNPIOTIKA, TIC CLUTEPIPOPES KoL TIG CAANAETIOPAGELS KAOE TOTTOV LIE TPOKTIKE.
nopodetyporo. Avtifeta, 10 «E&umvor, Bldkec ko Amatedveoy efetdler v
e€umvdoa, ™ Proakeio Kot TV omdtn HESH amd PIAOGOPIKT KOl KOW®OVIOAOYIKN
oKomd, £0TIdlovTog oTIc NOKES, YUYOAOYIKEG Kol KOWOVIKEG SOGTAGELS TNG
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avBpomvng ocvumeprpopdc. ‘Etol, evdd 10 mpdrto PifAio mopéyer mpokTikd
gpyoreio ylo TNV KATOVONGN KO TN S10XEIPLOT TOV SOTPOCOTIKADV GYEGEWDV, TO
deVTEPO TPOCPEPEL BE®PNTIKO TANIG1LO0 Y10, TV KPLTIKT 0VAALGN TNG 0vOpOTIVIG
@VOMNG KOl TOV KOWVOVIKOV avTIMYe®V TTepi e0euing Kot nABdTTag.

Kot ta 600 épya cupAALOVY OVGLOGTIKA GTIV KOTAVONGN TNG avOpOTIVNG
ocoumeplpopds, pe 1o Piprio tov Erikson va yapoxtnpiletor and mpoktikd
TPOGOVATOAGHO Kot KoOnpepwvn epoppoyn, evd 1o €pyo tov Ilamavikov
eotidlel o BempnTiKéG TPOGEYYIoELG Kot EPUPABLVOT GTIC KOWMVIKES SOUES.

Avaioyo pe too eVOlOQEPOVTIO TOV avayvdoTn, KabBe PiAiio mpocpépet
TOAVTIIEG YVMDGELS, €ITE YO TPOCMTMIKY OVATTLEN, €ite Y TV avdAvon g
KOW®OVIKNG OLVOUIKTG.
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